
 Federación Española de Asociaciones 
de Terapia Familiar 

Calle Molinos de Agua 18 B 38207 
San Cristóbal de la Laguna 

admin@featf.org 

Inscrita en el Registro Nacional de Asociaciones, Grupo 1, Sección 2, 
Número Nacional 1388 

Formulario para la acreditación de programas de formación de Terapeuta Familiar y Experto/a en Intervención Sistémica 

Listado de temas teóricos que se imparten en cada programa, obligatorios según los criterios mínimos de  FEATF, el profesor 
que lo imparte, su estatus y su acreditación por la FEATF. 

NIVEL BÁSICO DE PTF y EIS 

TEMA NºHoras DOCENTE/S 

 Historia de la Terapia Familiar. 

Teoría general de los sistemas. 

Teoría de la comunicación 
humana. 

Ciclo vital individual y familiar. 

Familia funcional y disfuncional. 

Genogramas familiares. 

Técnicas de entrevista familiar. X 

Aspectos comunes de la 
psicoterapia. Xx 

Modelos sistémicos históricos y 
recientes: desde el 

comunicacionalismo y el 
estructuralismo a las tendencias 

actuales. Xxx 
Trabajo personal del terapeuta. 

FOT 

Otros Temas xxxx 

Total horas. (Mínimo 200) 

Total horas de los temas 
obligatorios. (Mínimo 150) 

Total horas impartidas por Docentes 
o Supervisores. (el 50% del temario 

obligatorio) 

x Hipótesis y conducción de la entrevista. 
Xx Derivación y demanda, contextualización, encuadre, proceso y relación terapéutica. 
Xxx Historia, conceptos básicos, técnicas específicas, contexto y proceso terapéutico, indicaciones, metodología, lectura y análisis de la bibliografía básica. 
xxxx Detallar en la siguiente tabla: 
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de Terapia Familiar 

Calle Molinos de Agua 18 B 
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Número Nacional 1388 

TEMAS NO OBLIGATORIOS Nº 
Horas DOCENTE/S 

Total, horas otros temas. 
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NIVEL AVANZADO DE PTF 

TEMAS Nº Horas DOCENTE/S 

Otras escuelas y modelos de Terapia Familiar. X 

La terapia familiar en los diversos trastornos 
psicopatológicos. Xx 

La terapia familiar en contextos 
no clínicos. 

Terapia de pareja. 

La intervención en crisis. 

Evaluación e investigación. 

Intervención en redes. 

Violencia intrafamiliar. 

Nuevos modelos familiares. 

Técnicas Activas. 

Nociones básicas de psicofarmacología. 

Trabajo personal del Terapeuta. FOT 

Otros Temas´´´ 

Total de horas. (Mínimo 400) 

Total de horas de los temas obligatorios. 
(Mínimo 200) 

Total de horas impartidas por Docentes o 
Supervisores . (50% del temario Obligatorio) 

x Historia, conceptos básicos, técnicas, contexto y proceso terapéutico): Transgeneracional, Terapia Centrada en 
Soluciones, Terapia Breve, etc. 
Xx Esquizofrenia y otras psicosis, trastornos de la alimentación, alcoholismo y toxicomanías, trastornos afectivos. 
xxx Detallar en la siguiente tabla: 
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TEMAS 
NO OBLIGATORIOS 

Nº Horas DOCENTE/S 

Total horas otros temas. 
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NIVEL AVANZADO DE EIS 

TEMAS Nº 
Horas 

DOCENTE/S 

Análisis sistémico de las Instituciones. 

Violencia intrafamiliar. 

La negociación, el asesoramiento y la 
mediación. 
Intervención en redes. 

Intervención en familias 
multiproblemáticas. 
Intervención en contextos no 
clínicos.x 
Nociones básicas de psicopatología y 
psicofarmacología. 
Nuevos modelos familiares. 

Trabajo personal del terapeuta. FOT 

Otros temas xx 
 . 

Total de horas. (Mínimo 200) 

Total de horas de los temas 
obligatorios. (Mínimo 100) 
Total de horas impartidas por 
Docentes o Supervisores. (50% del 
temario obligatorio) 

X Educativo, coercitivo, judicial, servicios sociales, etc. 
Xx Detallar en la siguiente tabla: 
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TEMAS 
NO OBLIGATORIOS 

Nº 
Horas DOCENTE/S 

Total horas otros temas.  . 
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